
Публичная оферта: договор оказания информационно-консультационных услуг и 
неисключительной лицензии на онлайн-программы 

г. Москва                                                                                                                       12.09.2023 

Настоящая публичная оферта является официальным предложением Индивидуального 
предпринимателя Стратилатовой Дарьи Евгеньевны (ИНН 421716014271 ОГРНИП 
322508100543775 (далее - «Исполнитель») лицу, которое в полном объеме и 
безоговорочно соглашается со всеми условиями и произведет оплату оказанных 
информационно-консультационных услуг и предоставленных неисключительных прав 
(неисключительной лицензии) на онлайн-программы (далее - «Заказчик»).  

В соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации  
(далее - ГК РФ) в случае принятия изложенных ниже условий и совершения акцепта, 
лицо, производящее акцепт настоящей оферты, становится Заказчиком (в соответствии с 
пунктом 3 статьи 438 ГК РФ акцепт оферты равносилен заключению договора на 
условиях, изложенных в оферте) по смешанному договору на оказание информационно-
консультационных услуг и неисключительной лицензии на онлайн-программы (далее - 
договор). 

Стороны признают юридическую силу текстов документов, полученных по каналам связи, 
под которыми понимаются интернет, сайт, электронная почта, и другие, наравне с 
документами, исполненными в простой письменной форме, за исключением направления 
претензий и процедур, связанных с решением спора в судебном порядке. 

Нарушение правил оферты, а также нарушение исключительных прав Исполнителя 
и других лиц, как то, но не ограничиваясь: 
1) несанкционированная передача инфопродукта третьим лицам; 
2) размещение в сети Интернет; 
3) нарушение правил поведения в чатах и т.д. 
может стать причиной расторжения Договора по инициативе Исполнителя, а также 
причиной обращения в суд с целью защиты нарушенных прав.  

В связи с вышеизложенным, внимательно прочитайте текст данной Оферты и, 
если вы не согласны с каким-либо пунктом настоящей Оферты, Исполнитель 
предлагает вам отказаться от совершения каких-либо действий, необходимых для 
акцепта, или заключить персональный договор на отдельно обсуждаемых с 
Исполнителем условиях. 

1. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

Оферта – настоящее предложение Исполнителя, адресованное физическому лицу, 
заключить с Исполнителем Договор на оказание информационно-консультационных услуг 
и предоставление неисключительной лицензии на онлайн-программы, на условиях 
настоящей Оферты и в Приложениях к ней. 

Акцепт Оферты – полное и безоговорочное согласие Заказчика с условиями 
настоящей Оферты через осуществление регистрации Заказчика на платформе https://
sushareshaet.inskill.ru (далее - Платформа) и/ или оплаты (в том числе частичной) 
Заказчиком стоимости Услуг Исполнителя, стоимости неисключительных прав на онлайн-
программы Исполнителя. 

Исполнитель - Индивидуальный предприниматель Стратилатова Дарья Евгеньевна 
(ИНН 421716014271 ОГРНИП 322508100543775). 

Заказчик - любое дееспособное, совершеннолетнее физическое лицо, в том числе 
индивидуальный предприниматель, акцептовавший настоящую Оферту. 

Обучающийся – дееспособное физическое лицо, обучающееся на онлайн-
программе согласно Тарифам, указанным в настоящей Оферте. 

Стороны Договора – Исполнитель, Заказчик, Обучающийся. 
Сайт Исполнителя — https://sushareshaet.com/. 
Инфопродукт - результат интеллектуальной деятельности Исполнителя или иного 

Правообладателя, а также услуги, предложенные Заказчику к покупке на сайте 



Исполнителя, простая неисключительная лицензия на онлайн-программы (записи 
вебинаров на срок, соответствующий тарифу), методические рекомендации. 

Информационно-консультационные услуги (Услуги) – оказываемые 
Исполнителем услуги по подбору комплекса физических упражнений, по предоставлению 
консультаций, информационных материалов, услуги в формате вебинаров в соответствии 
с условиями Оферты и выбранного Заказчиком Тарифа. 

Услуги по подбору комплекса физических упражнений - вид оказываемых 
Исполнителем информационно-консультационных услуг по предоставлению консультаций 
и составлению по запросу Заказчика комплекса физических упражнений (план 
тренировок), подходящих оптимально под квалификацию Заказчика. 

2. ПРЕДМЕТ ОФЕРТЫ И ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
2.1. Предметом Оферты является: 
2.1.1. предоставление Исполнителем неисключительных прав (неисключительной 
лицензии) на онлайн-программы (видеоматериалы, методические рекомендации в 
зависимости от условий Тарифа) (далее – онлайн-программы) в порядке и на условиях, 
предусмотренных в настоящей Оферте, и оплата Заказчиком лицензионного 
вознаграждения за предоставленную неисключительную лицензию (далее – 
лицензионный договор).  
2.1.2. оказание Исполнителем информационно-консультационных услуг и оплата 
Заказчиком оказанных Услуг. 
2.1.2.1. форма оказания Услуг: онлайн с применением сети «Интернет» посредством 
направления ссылки на Платформу и (или) иные платформы, мессенджеры. 
2.2. Настоящая Оферта после ее акцепта Заказчиком равнозначна заключению Договора, 
который является смешанным и содержит условия договора оказания услуг и 
лицензионного договора (неисключительная лицензия). 
2.3. Заказчик действует в интересах Обучающегося, несет ответственность за его 
действия и бездействия и оплачивает стоимость Услуг по настоящему Договору. 
2.4. Заказчик понимает, что результат, полученный в рамках Договора, зависит целиком и 
полностью от усилий Заказчика и/или Обучающегося, от продолжительности и 
регулярности выполнения физических упражнений, индивидуальных особенностей и 
личных качеств Обучающегося. Исполнитель не несет ответственности за достижение 
Заказчиком и/или Обучающимся желаемых результатов в рамках оказания Услуг и 
предоставления неисключительных прав по Договору, и не гарантирует соответствия 
содержания оказываемых Услуг и/или предоставленных неисключительных прав 
ожиданиям Заказчика. 
2.5. Онлайн-программа и/или Услуги направлены на формирование новых или усиление 
уже имеющихся навыков, необходимых для повышения своего профессионализма.  

3. УСЛОВИЯ ЛИЦЕНЗИОННОГО ДОГОВОРА (ПРОСТАЯ НЕИСКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ 
ЛИЦЕНЗИЯ) 

3.1. Исполнитель предоставляет Заказчику право использования результата 
интеллектуальной деятельности - онлайн-программы (видеоматериалов, методических 
рекомендаций) в предусмотренных Договором пределах. 
3.2. Онлайн-программа содержит видеоматериалы, размещаемые на Платформе, в том 
числе в формате предоставления доступа по ссылке к видеоматериалам на интернет-
сайте https://www.youtube.com, на которых показан комплекс упражнений на темы, 
предусмотренные соответствующим Тарифом. Тарифы указаны в Приложении №1 к 
настоящей Оферте: 
3.3. Исполнитель предоставляет Заказчику и (или) Обучающемуся права использования 
онлайн-программы с сохранением за Исполнителем права выдачи лицензий другим 
лицам простая (неисключительная) лицензия. 
3.4. Исполнитель предоставляет Заказчику и (или) Обучающемуся право использования 
онлайн-программы следующими способами: 
3.4.1. просмотр онлайн-программы или ее частей в отдельности с использованием 
электронно-вычислительных машин (ЭВМ); телефона, планшета, а также просмотр 
(чтение) методических рекомендаций, предоставленных Исполнителем. 



3.5. Лицензионный договор действует на территории Российской Федерации и на 
территории всех стран мира, а также в телекоммуникационной сети Интернет. 
3.6. Срок действия права использования онлайн-программы – в течение 
продолжительности онлайн-программы в соответствии с условиями Тарифа, начиная с 
даты акцепта настоящей Оферты. 
3.7. Заказчик обязан оплатить Исполнителю лицензионное вознаграждение за 
предоставленное право использования онлайн-программы в размере стоимости онлайн-
программы в соответствии с условиями Тарифа. 
3.8. После оплаты стоимости Тарифа Исполнитель направляет Заказчику и (или) 
Обучающемуся ссылку на онлайн – программу одним из следующих способом, которые 
Стороны признают надлежащими способами обмена информацией: 
3.8.1. с адреса электронной почты Исполнителя и (или) менеджера на адрес электронной 
почты Заказчика и (или) Обучающегося, указанный в мессенджерах и (или) сообщенный 
по телефону и (или) при заполнении данных на сайте Исполнителя или с которого ведется 
переписка с Исполнителем; 
3.8.2. в мессенджере WhatsApp и (или) Telegram с номера телефона Исполнителя и (или) 
менеджера на номер телефона Заказчика и (или) Обучающегося, указанный в 
мессенджерах и (или) сообщенный по телефону и (или) при заполнении данных на сайте 
Исполнителя или с которого ведется переписка, общение с Исполнителем. 
3.9. По направленной ссылке также может быть приложен акт передачи онлайн-
программы и прав использования онлайн-программы. 
3.10. Руководствуясь ч. 4 ст. 421 ГК РФ, Стороны пришли к соглашению о поэтапной 
приемке онлайн-программы и прав использования онлайн-программы. Стороны пришли к 
соглашению, что передача онлайн-программы и прав использования онлайн-программы 
производится Заказчиком без подписания Акта передачи онлайн-программы и прав 
использования онлайн-программы. В случае, если в течение 24 (двадцати четырех) часов 
после направления ссылки на онлайн- программу Исполнитель не получит от Заказчика 
мотивированную претензию, онлайн-программа и права использования онлайн- 
программа считаются принятыми Заказчиком без замечаний к их качеству и количеству. 
3.11. Заказчик вправе предъявлять требования, связанные с недостатками онлайн-
программы в пределах срока действия неисключительных прав, начиная со дня принятия 
онлайн-программы. 
3.12. Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по Договору на сумму 
стоимости онлайн-программы (согласно Тарифу) после направления ссылки на онлайн-
программу Заказчику и (или) Обучающемуся способом, указанным в п.п. 3.8.1-3.8.2 
Договора, независимо от открытия ссылки и (или) онлайн-программы Заказчиком и (или) 
Обучающимся. 
3.13. Стороны согласовали, что с момента направления ссылки на онлайн-программы 
Заказчику и (или) Обучающемуся способом, указанным в п.п. 3.8.1-3.8.2 Договора, сумма 
в размере стоимости онлайн-программы (согласно Тарифу) возврату по настоящему 
Договору не подлежит, поскольку Исполнитель считается исполнившим свои 
обязательства по лицензионному договору. 

4. УСЛОВИЯ ДОГОВОРА ОКАЗАНИЯ ИНФОРМАЦИОННО-КОНСУЛЬТАЦИОННЫХ 
УСЛУГ 

4.1. Исполнитель оказывает информационно-консультационные услуги по подбору 
комплекса физических упражнений (индивидуальная авторская онлайн – программа 
Исполнителя или программа, на которую Исполнителю переданы права на 
использование), в формате вебинаров, по предоставлению консультаций, направлению 
информационных материалов, в соответствии с условиями Оферты. 
4.2. Объем и сроки оказания услуг оказания Услуг определяются по запросу Заказчика.  
4.3. Форма оказания Услуг – онлайн. Услуги оказываются в зависимости от формата их 
проведения в форме вебинара (путем направления перед началом вебинара ссылки на 
участие и/или кода доступа), предоставления записи прямых эфиров, в формате 
подготовки материалов и направления их в адрес Заказчика, предоставления 
консультаций. Исполнитель оказывает услуги с привлечением третьих лиц. 
Необходимость привлечения третьих лиц для оказания Услуг определяет Исполнитель в 
одностороннем порядке. 



4.4. Исполнитель приступает к оказанию Услуг после оплаты Заказчиком стоимости Услуги 
по счету, qr-коду или путем оплаты по ссылке, направленным Исполнителем. 
4.5. Услуга считается оказанной в полном объеме, а Исполнитель – исполнившим 
обязательство на сумму стоимости соответствующей Услуги, соответственно, с момента 
направления ссылки на участие в вебинаре и/или кода доступа, с момента 
предоставления записи прямых эфиров, направления в адрес Заказчика материалов по 
электронной почте Заказчику либо в личном кабинете на Платформе, и с момента 
завершения консультации.  
4.6. Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по Договору в соответствии 
с пунктом 4.5 Договора независимо от открытия письма, онлайн-программы, записи 
прямого эфира Заказчиком и (или) Обучающимся, независимо от присутствия Заказчика и 
(или) Обучающегося на вебинаре. 
4.7. В случае, если в течение 24 (двадцати четырех) часов после направления 
результатов оказания Услуг Исполнитель не получит от Заказчика мотивированную 
претензию Услуги считаются принятыми Заказчиком без замечаний к их качеству и 
количеству. 
4.8. Отсутствие претензий со стороны Заказчика, направленных в письменной форме в 
адрес Исполнителя в день оказания Услуг, считается подтверждением того, что оказанные 
услуги приняты Заказчиком без замечаний. 
4.9. На приемку оказанных Услуг в формате проведения вебинара, в том числе с 
предоставлением обратной связи не влияет отсутствие Обучающегося на вебинаре, 
независимо от причины такого отсутствия. 
4.10. Приемка Услуг осуществляется поэтапно. 
4.11. Заказчик вправе отказаться от исполнения Договора и получить уплаченные 
денежные средства, за вычетом стоимости доступа к материалам, которые уже 
предоставлены к моменту получения требований, а также стоимости оказанных услуг к 
моменту возврата и (или) расходов, понесенных Исполнителем, связанных с исполнением 
Договора. 
4.12. Для возврата стоимости Услуг в соответствии с пунктом 4.11 Договора Заказчик 
обязан направить уведомление по электронной почте Исполнителя. Возврат денежных 
средств осуществляется в течение 10 (десяти) календарных дней с момента 
возникновения оснований для возврата 
4.13. Возврат денежных средств осуществляется за вычетом фактических затрат 
Исполнителя на момент возврата. К фактическим затратам Исполнителя относятся 
банковские комиссии и иные затраты. Указанные правила применяются даже если 
Заказчик не использовал материалы и не воспользовался Услугами, но при этом имел 
такую возможность. 
4.14. С момента, когда Услуга считается оказанной в соответствии с пунктом 4.5 Договора 
возврат денежных средств не проводится. 

5. СТОИМОСТЬ И ПОРЯДОК ОПЛАТЫ 

1. Стоимость Инфопродукта зависит от выбранного Тарифа. 
2. Стоимость Тарифов публично публикуется Исполнителем на сайте Исполнителя и 

в Приложении 1 к настоящей Оферте. 
3. Стоимость Услуг публично публикуется Исполнителем на сайте Исполнителя и в 

Приложении 1 к настоящей Оферте. 
4. Способ оплаты - 100% предоплата до начала оказания Услуг и/или предоставления 

неисключительных прав. 
5. Моментом оплаты считается поступление денежных средств на расчетный счет 

Исполнителя с использованием платежных систем, представленных на сайте 
Исполнителя, по qr-коду и/или ссылке на оплату, направленной Исполнителем. 

6. Заказчик самостоятельно отслеживает изменение реквизитов Исполнителя, 
указанных в Оферте, и несет ответственность за правильность производимых им 
платежей. 

7. Стороны согласовали, что стоимость одного занятия онлайн-программы 
рассчитывается пропорционально от полной стоимости онлайн-программы за 
вычетом лицензионного вознаграждения за передачу прав использования онлайн-
программы. Стоимость одного занятия рассчитывается по следующей формуле: 



(полная стоимость онлайн программы минус вознаграждение за передачу онлайн-
программы и прав использования онлайн-программы) разделить на количество 
уроков (занятий). 

8. Стороны согласовали, что в рамках предоставления прав к онлайн-программам, 
стоимость предоставления доступа составляет 50% от стоимости Тарифа, 
стоимость предоставления неисключительных прав – 50% от стоимости Тарифа. 

 
6. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 
1. Исполнитель обязуется: 
1.1. Обеспечить оказание услуг и предоставление неисключительных прав в 

согласованные сроки; 
1.2. Прекратить оказывать Заказчику услуги и предоставлять доступ без права на 

возврат денежных средств (удерживаются в качестве штрафа) в случае нарушения 
Заказчиком требований Оферты, в том числе, но не ограничиваясь: использование 
Заказчиком ненормативной лексики в период использования Telegram-чата, общие 
призывы к недоверию Исполнителю в сети Интернет, оскорбление подрядчиков 
Исполнителя , попытки хакерских атак , факт нарушения Заказчиком 
исключительных прав Исполнителя и других лиц. 

2. Исполнитель имеет право: 
2.1. Изменять содержание Инфопродукта, Услуг, его стоимость, сроки, и другие условия 

Оферты без предварительного согласования с Заказчиком; 
2.2. Переносить сроки оказание услуг и (или) предоставления неисключительных прав, 

но не более 2 (двух) раз; 
2.3. Добавлять электронный адрес Заказчика, указанный при регистрации, в список 

рекламной рассылки писем; 
2.4. Закрыть доступ к сайту Исполнителя, Telegram- чату для внесения изменений, 

устранения технических неполадок и др. 
3. Заказчик обязуется: 
3.1. Не распространять методические, информационные материалы, вебинары, и иные 

сведения, полученные от Исполнителя и третьих лиц, а также не записывать их на 
аудио- и/или видеоносители. В случае, если Заказчик допустит распространение 
указанной информации, он несет гражданско-правовую ответственность; 

3.2. Соблюдать правила Telegram-чата, а именно:  
- не обсуждать политику и религию; 
- не флудить (не злоупотреблять написанием большого количества малосодержательных 
сообщений) и не спамить (не направлять сообщения, предназначенные неопределенному 
кругу лиц, не позволяющие определить отправителя этих сообщений, без 
предварительного согласия их получателей на это); 
- не проявлять агрессию и не оскорблять сотрудников Исполнителя; 
- не провоцировать и не поддерживать конфликты;  
- не осуществлять рекламу других продуктов или услуг.  
6.3.3. Обеспечить защиту доступа к своему аккаунту на сайте Исполнителя и Telegram-
чату, и не передавать права по Договору третьим лицам без письменного согласия 
Исполнителя. При установлении Заказчиком фактов несанкционированного доступа к 
своей учетной записи, он обязуется в кратчайшие сроки уведомить об этом Исполнителя 
по адресу электронной почты - sushareshaet@gmail.com или в мессенджере TG https://
t.me/susha_reshaet. 
6.3.4. Ознакомиться с Политикой в отношении обработки персональных данных и 
предоставить согласие на обработку персональных данных, на электронную рассылку 
сообщений. 
6.3.5. Предоставить Исполнителю достоверные сведения о себе и Обучающемся, 
необходимые для предоставления неисключительных прав на онлайн-программы и/или 
оказания Услуг. 
6.3.6. Своевременно оплатить полную стоимость неисключительных прав и/или Услуг в 
порядке и на условиях , предусмотренных Договором до предоставления 
неисключительных прав и/или начала оказания Услуг. 
6.3.7. Нести ответственность за действия Обучающегося. 
4. Заказчик имеет право: 

https://t.me/susha_reshaet
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4.1. Отказаться от писем, присылаемых Исполнителем, уведомив о своем решении 
Исполнителя по адресу электронной почты – sushareshaet@gmail.com или в 
мессенджере TG https://t.me/susha_reshaet. 

4.2. Отозвать свое согласие на обработку персональных данных и/или на рассылку 
электронных сообщений. Заказчик понимает, что в случае отзыва указанных 
согласий Договор с Исполнителем подлежит расторжению. 

4.3. Получать обратную связь в соответствии с условиями Тарифа. 
5. Заказчик и (или) Обучающийся обязаны строго следовать инструкциям и 

рекомендациям Исполнителя и/или назначенных Исполнителем ответственных лиц 
при выполнении физических упражнений. 

7. ПОРЯДОК РАСТОРЖЕНИЯ ДОГОВОРА И ВОЗВРАТОВ 
 
7.1. Условия, на которых заключен Договор, могут быть изменены по соглашению Сторон. 
В случае внесения изменения в Договор Стороны заключают дополнительное 
соглашение, подписанное обеими Сторонами Договора, которое будет являться 
неотъемлемой частью Договора. 
7.2. Договор может быть расторгнут по соглашению Сторон до момента исполнения 
Договора или его части. 
7.3. Руководствуясь ч. 4 ст. 421, ч. 1. ст. 782, ст. 783, ст. 717 ГК РФ Заказчик вправе 
отказаться от исполнения Договора при условии оплаты Исполнителю фактически 
понесенных им расходов и части установленной цены пропорционально части услуги, 
оказанной до получения извещения об отказе Заказчика от исполнения Договора. 
7.4. Исполнитель вправе отказаться от исполнения обязательств по Договору при условии 
полного возмещения Заказчику убытков. 
7.5. Лицензионное вознаграждение возврату не подлежит ввиду исполнения обязательств 
по лицензионному договору с момента предоставления прав на онлайн-программы 
Заказчику и (или) Обучающемуся способом, указанным в п.п. 3.8.1-3.8.2 Договора. 
7.6. В случае, если Заказчик и (или) Обучающийся, по причинам, не зависящим от 
Исполнителя, не воспользовался Услугами, Услуги считаются оказанными в полном 
объеме и денежные средства за оказанные Услуги не возвращаются. 

8. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 
 
8.1. В случае неисполнения или ненадлежащего исполнения своих обязательств по 
Договору Стороны несут ответственность в соответствии с условиями Договора и 
действующим законодательством Российской Федерации. 
8.2. Всю ответственность за незаконное использование информации, доступ к которой 
получает Заказчик и (или) Обучающийся в связи с исполнением Договора, несет Заказчик. 
8.3. Заказчик не вправе воспроизводить (включая, но не ограничиваясь, дублирование, 
тиражирование или размножение иным образом), а также распространять любым 
способом путем реализации размноженных материальных носителей среди третьих лиц 
(потребителей, осуществляющих функциональное использование), в том числе 
распространять внутри компьютерной сети или осуществлять электронную рассылку 
полученных от Исполнителя материалов, онлайн-программ, видеозаписей, 
информационных материалов, и других материалов (как в целом, так и частично) (далее – 
информация) в отсутствие письменного разрешения со стороны Исполнителя. 
При выявлении факта воспроизведения и (или) распространения третьим лицам 
информации по вине Заказчика и (или) Обучающегося Заказчик обязан возместить 
Исполнителю причинные убытки. 
8.4. Заказчик обязуется не предоставлять свои аутентификационные данные для доступа 
в мессенджеры и электронную почту Заказчика и (или) Обучающегося третьим лицам для 
их доступа к любой информации, а также не предоставлять иными способами доступ к 
информации (в том числе не обнародовать, не распространять информацию). При 
выявлении факта доступа третьих лиц к информации по вине Заказчика и (или) 
Обучающегося Заказчик обязан возместить Исполнителю причинные убытки. 
8.5. За нарушение интеллектуальных прав Исполнителя и иных Правообладателей 
Заказчик несет ответственность в размере 50 000 (Пятьдесят тысяч) рублей за каждый 
результат интеллектуальной деятельности. 
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8.6. Исполнитель не несет ответственности за жизнь и здоровье Заказчика и (или) 
Обучающегося, а также за невыполнение Заказчиком и(или) Обучающимся рекомендаций 
и правил безопасности, указанных Исполнителем, в том числе, но не ограничиваясь: 
- выполнять комплекс физических упражнений в хорошо проветриваемом помещении; 
- не выполнять физические упражнения в случае плохого самочувствия, наличия травм в 
острой фазе и заболевания суставов и мышц, беременности, послеоперационных 
состояний, наличия грыжи в острой стадии, остеопороза, инфекционных заболеваний, 
переломов;  
- рекомендуемый последний прием пищи – 1,5 часа до начала выполнения физических 
упражнений; 
- форма для занятий должна быть комфортной, не сковывающей движения, обувь для 
выполнения физических упражнений должна быть спортивной (кроссовки), подошва – 
нескользкой; 
- выполнять физические упражнения на нескользкой поверхности. 

9. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ 
9.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение 
обязательств по настоящему Договору, если оно явилось следствием действия 
обстоятельств непреодолимой силы, то есть чрезвычайных и непредотвратимых при 
данных условиях обстоятельств: стихийных природных явлений (землетрясений, 
наводнений и т.д.), действия объективных внешних факторов (военные действия, 
запретительные акты государственных органов и т.п.), на время действия этих 
обстоятельств, если эти обстоятельства непосредственно повлияли на исполнение 
настоящего Договора.  
9.2. Сторона, ссылающая на обстоятельства непреодолимой силы, обязана уведомить 
другую сторону о наступлении подобных обстоятельств в письменной форме с 
приложением подтверждающих обстоятельства непреодолимой силы документов в 
течение 5 (пяти) календарных дней после их наступления. Уведомление должно 
содержать данные о характере обстоятельств, оценку их влияния на срок и исполнение 
обязательств по Договору. 
9.3. В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы Стороны согласовывают 
иные сроки выполнения обязательств или расторгают Договор. 

10. РАЗРЕШЕНИЕ СПОРОВ 

10.1. Споры и разногласия, которые могут возникнуть при исполнении настоящего 
Договора, Стороны разрешают по возможности путем переговоров между Сторонами. 
10.2. Если путем переговоров спор разрешить не удалось, то спор может разрешаться в 
рамках претензионного порядка путем направления претензии заказным письмом с 
уведомлением о вручении либо курьером. Претензия считается полученной в день 
получения письма на почте России, либо по истечении 30 (тридцати) дней с момента ее 
направления Стороной, либо в день вручения курьерской службой (в зависимости от того, 
какое обстоятельно наступит раньше).  
10.3. Претензия должна содержать описание требования, обстоятельства, на которые 
ссылается сторона, в качестве обоснования своих требований, доказательства, 
подтверждающие обстоятельства, со ссылкой на нормы права, перечень прилагаемых к 
претензии документов, иные сведения, которые соответствующая сторона посчитает 
нужным включить в претензию. Претензия должна содержать расчет требования в случае, 
если претензия носит финансовый характер. 
10.4. В случае недостижения соглашения в претензионном порядке, споры подлежат 
передаче на разрешение в судебном порядке в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации. 

11. СРОК И ТЕРРИТОРИЯ ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА 

11.1. Договор вступает в силу с момента акцепта Оферты и действует до момента 
исполнения обязательств по Договору. В случае досрочного расторжения Договора 
настоящий Договор действует до момента расторжения соответственно. 
11.2. Договор действует на территории Российской Федерации и территории всех стран 
мира и в информационно-коммуникационной сети Интернет. 



12. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

12.1. В отношении условий, не урегулированных в Договоре, Стороны руководствуются 
законодательством Российской Федерации. 
12.2. Все изменения и дополнения к настоящему Договору действительны в случае 
оформления их в письменном виде и подписания обеими Сторонами и являются 
неотъемлемой частью Договора. 
12.3. Приложения, дополнительные соглашения к Договору являются его неотъемлемую 
частью. 
12.4. Во всем остальном, что не предусмотрено Договором, Стороны руководствуются 
законодательством Российской Федерации. 
12.5. Договор составлен в 2-х экземплярах, имеющих равную юридическую силу для 
каждой из Сторон. 

17. РЕКВИЗИТЫ 
 

Исполнитель: ИП Стратилатова Дарья Евгеньевна 
ИНН 421716014271 
ОГРНИП 322508100543775 
Сайт Исполнителя: https://sushareshaet.com 
Адрес электронной почты: sushareshaet@gmail.com 
Телефон: +7 916 373 9915 



Приложение 1 к Публичной оферте - договор оказания платных информационно-
консультационных услуг и неисключительной лицензии на онлайн-программы 

г. Москва                                                                                                                       12.09.2023 

ТАРИФЫ 

Тариф № 1 «Пробная тренировка #сушарешает» 
Право использования РИД – 7 (семь) дней с даты предоставления права. 
Состав – 2 занятия; 
Стоимость РИД – безвозмездно (предоставляет 1 (один ) раз по одним 
аутентификационным данным Заказчика и/или Обучающегося) 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к онлайн-программе на Платформе и (или) направления 
ссылки с доступом к онлайн-программе Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф № 2 «#сушарешает взрослые, курс ОФП для любителей»  
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 18 занятий. Длительность = 8 (восемь) недель; 
Стоимость РИД составляет 12990 (двенадцать тысяч девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к онлайн-программе на Платформе и (или) направления 
ссылки с доступом к онлайн-программе Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №3 «#сушарешает ОФП для любителей с обратной связью» 
Право использования РИД –  3 (три) месяца. 
Состав – 18 занятий. Длительность = 8 (восемь) недель; 
Стоимость РИД составляет 15 390 (Пятнадцать тысяч триста девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №4 «Практикум по профилактике травм плеча» 
Право использования РИД – 6 (шесть) месяцев. 
Состав – 8 занятий; 
Стоимость РИД составляет 2990 (Две тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №5 «#сушарешает дети уровень НАЧИНАЮЩИЙ» 
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 30 занятий; 
Стоимость РИД составляет 13990 (Тринадцать тысяч девятьсот девяносто) рублей. 



Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №6 «#сушарешает дети Уровень А Блок 1» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 12 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №7 «#сушарешает дети Уровень А Блок 2» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 9 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №8 «#сушарешает дети Уровень А Блок 3» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 9 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №9 «#сушарешает дети уровень ПРОДОЛЖАЮЩИЙ» 
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 28 занятий; 
Стоимость РИД составляет 13990 (Тринадцать тысяч девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №10 «#сушарешает дети Уровень Б Блок 1» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 8 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №11 «#сушарешает дети Уровень Б Блок 2» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 8 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 



Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №12 «#сушарешает дети Уровень Б Блок 3» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 9 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №13 «#сушарешает дети уровень ПРОДВИНУТЫЙ» 
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 26 занятий; 
Стоимость РИД составляет 13990 (Тринадцать тысяч девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №14 «#сушарешает дети Уровень В Блок 1» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 8 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №15 «#сушарешает дети Уровень В Блок 2» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 8 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №16 «#сушарешает дети Уровень В Блок 3» 
Право использования РИД – 1 (один) месяц. 
Состав – 8 занятий; 
Стоимость РИД составляет 4990 (Четыре тысячи девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №17 «#сушарешает - БЛОК "ВОССТАНОВЛЕНИЕ"» 
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 5 занятий; 
Стоимость РИД составляет 1290 (Одна тысяча двести девяносто) рублей. 



Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №18 «#сушарешает ТРИАТЛОН без обратной связи» 
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 20 занятий; 
Стоимость РИД составляет 12990 (Двенадцать тысяч девятьсот девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

Тариф №19 «#сушарешает ТРИАТЛОН с обратной связью» 
Право использования РИД – 3 (три) месяца. 
Состав – 20 занятий; 
Стоимость РИД составляет 15390 (Пятнадцать тысяч триста девяносто) рублей. 

Исполнитель считается исполнившим свое обязательство по лицензионному договору 
после предоставления доступа к модулю на образовательной платформе и (или) 
направления ссылки с доступом к модулю Заказчику независимо от открытия ссылки и 
(или) доступа к РИД Заказчиком. 

2. Вид, объем и стоимость услуг 
№ Услуги: Стоимость:

1 ЛЕКТОРИЙ, который включает в себя:

1.1. Участие в лекциях (прямых эфирах) онлайн, с 
возможностью задавать вопросы, получать 
обратную связь в чате, с получением записи 
прямого эфира и дополнительных материалов

1.2 Запись лекций (прямых эфиров) - только в 
записи, с получением дополнительных 
материалов по темам:

1.2.1. «Секреты фирменной разминочки от 
#СУШАРЕШАЕТ» (запись прямого эфира, 
предоставление дополнительных материалов по 
4 занятиям, а также 3 pdf-документа)

1.2.2. «Спортивная медицина» (запись прямого эфира, 
2 pdf-документа)

1.2.3. «Рецепты подготовки юного пловца» (запись 
прямого эфира) 

1.2.4. «Питание юных спортсменов» (запись прямого 
эфира)

1.2.5. «Свои и чужие ожидания спортсмена. Как 
справиться со страхами и грузом 
ответственности. Эффективные техники 
спортивного психолога» (запись прямого эфира)



*Точная стоимость формируется после заполнения анкеты с учетом запроса

1.2.6.  «Баттерфляй – не бабочка, потому что дельфин» 
(запись прямого эфира, предоставление 
дополнительных материалов по 6 занятиям)

2 Подбор комплекса физических упражнений: 
Для спортсменов 

Для индивидуальных тренировочных групп

От 9500 (Девяти тысяч 
пятисот) рублей* 

13000 (Тринадцать тысяч) 
рублей*

3 Консультация (1 час)


